
 
 
                  
                 Assembleia de Freguesia da União de Freguesias     
                                    de Póvoa de Santa Iria e Forte da Casa                                             

________________________________________________________________________ 

 
PROPOSTA 

 

Considerando: 

1 – Que a União de Freguesias da Póvoa de Santa Iria e Forte da Casa é uma das 
Freguesias mais populosas do país com 40.871 habitantes; 

2 – Que novas urbanizações e construção de imóveis darão origem a largas centenas 
de novos habitantes; 

3 – Que a Saúde é determinante para a qualidade de vida de cada um sendo ao mesmo 
tempo um valor coletivo, influenciador do desenvolvimento social sustentado e uma 
condição essencial à felicidade; 
 
4 – Que é o médico de família que presta os cuidados primários, preventivos e curativos, 
abrangentes, integrais e continuados a indivíduos, famílias e comunidades constituindo o 
primeiro elemento de um processo de atenção continuada à saúde: 
 
5 – Que segundo a Constituição da República Portuguesa todos têm direito à protecção da 
saúde e o dever de a defender e promover; 
 
6 – Que a falta de médicos de família em quantidade proporcional ao elevado número de 
utentes inscritos nas Unidades de Saúde da União de Freguesias tem sido um grave 
problema para toda a comunidade sendo, portanto, urgente despoletar a cabal 
implementação de medidas de incentivo à fixação de médicos de medicina geral e familiar 
que optem por prestar esse serviço nesta União de Freguesias. 

Assim, a Assembleia de Freguesia da União de Freguesias da Póvoa de Santa e Forte 
da Casa, reunida em plenário a 19 de Abril de 2023, sob proposta da Bancada António 
Inácio Póvoa Mais Forte delibera:  

1 – Propor à Câmara Municipal de Vila Franca de Xira a implementação de um plano de 
incentivos para a fixação de médicos de Medicina Geral e Familiar nas Unidades de Saúde 
Familiar da União de Freguesias da Póvoa de Santa Iria e Forte da Casa de modo a garantir 
que todos os Utentes tenham direito a médico de família garantindo, assim, o direito 
fundamental de acesso a cuidados dignos de saúde, com repercussão direta na melhoria 
da qualidade de vida de toda a população da União de Freguesias. 

2 – Enviar a presente Proposta ao Senhor Presidente da Câmara Municipal de Vila Franca 
de Xira, Senhora Presidente da Assembleia Municipal de Vila Franca Xira, Senhora 
Presidente da Junta da União de Freguesias da Póvoa de Santa Iria e Forte da Casa, 
Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, Agrupamento de Centros de 
Saúde Estuário do Tejo e Comunicação Social. 

 
Os Eleitos 
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